
Ce matin, sous la tente, 
le p’tit cœur de Dina est inquiet.

Avant, le soleil la réveillait.
Aujourd’hui, un vent gris lui donne 

un coup de balai.



«En avant ma grenouillette, 
tu vas à l’école, il est temps»,

lui dit sa maman en l’embrassant.

Mais le p’tit cœur de Dina a peur 
de se perdre au milieu des gens.



Dans la cour de l’école, il y a trop de bruit.
Dans le p’tit cœur de Dina, il y a de la pluie. 

Et dans sa bouche, un goût d’œuf pourri.



En classe, Dina ne comprend pas ce que dit la maîtresse.
Son ventre en détresse lance des SOS.

Son p’tit cœur tambourine à toute vitesse.



À la récré, les enfants jouent.
Ils courent, ils font la roue.

Ils bousculent Dina, 
son p’tit cœur tombe dans la boue.
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